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PROGRAMMA DELLA GARE DI ATLETICA

GIORNO ‘ ORA ‘ SPECIALITA' SIGLA TIPO DI GARA |PREMIAZIONE
ORE 8:15 - RITROVO GIUDICI E ATLETI
8.45 80 1IMF - LATO A 1MM -LATO B BATTERIE -
9.00 LUNGO 1EF-PEDANA A | 1IEM-PEDANA B FINALE 10,00
< 9,15 ALTO 4EM FINALE 10,15
zZ 9,15 VORTEX 4EF-PEDANA A | AEM-PEDANA B FINALE 10,30
[= 9.30 80 2MM - LATO A 2MF - LATO B BATTERIE -
'q_: 10.00 80 3MF - LATO A 3MM - LATO B BATTERIE -
= 10,00 ALTO 1MM FINALE 11,00
@ 10.30 VORTEX 1MF-PEDANA A FINALE 11,30
8 10.30 PESO 2MF-PEDANA B FINALE 11,30
= 10.45 60 1EM - LATO A 1EF -LATO B BATTERIE -
g 10,45 LUNGO 4EM-PEDANA A | 4EF-PEDANA B FINALE 12,00
< 11.15 60 2EF - LATO A 2EM - LATOB BATTERIE -
n 11,15 ALTO 5EF FINALE 14,30
11.30 VORTEX 1MM-PEDANA B FINALE 14,45
11.45 60 3EM - LATO A 3EF-ALTOB BATTERIE --
PAUSA PRANZO DALLE ORE 12 ALLE ORE 13:30
14.00 60 4EF - LATO A 4EM - LATO B BATTERIE -
ALTO 3MM FINALE 15,30
LUNGO 2MM -PEDANA A | 2MF-PEDANA B FINALE 15,45
PESO 3MF-PEDANA A FINALE 16,00
15.00 60 5EM - LATO A 5EF - LATOB BATTERIE -
15.30 LUNGO 3MM-PEDANA A | 3BMF-PEDANA B FINALE 16,30
15.45 80 1MM -LATO A 1MF - LATO B SEMIFINALE -
60 1EF-LATO A SEMIFINALE -
o 16.00 ALTO 2MF FINALE 17,00
6 60 3EF - LATO A 3EM - LATOB SEMIFINALE -
(0} VORTEX 5EM-PEDANA B FINALE 17,30
E 80 2MM - LATO A 3MF - LATO B SEMIFINALE 17:35
g 16.15 300 4EM BATTERIE -
@) 16.30 LUNGO 1MM-PEDANA A FINALE 17,45
o VORTEX S5EF-PEDANA A FINALE 18,00
g 16.45 400 3MF BATTERIE -
o 400 3MM BATTERIE -
= 17.15 300 2MM BATTERIE -
g 300 2MF BATTERIE -
< 17.30 MINI VORTEX 1EM-PEDANA A | 1EF-PEDANA B FINALE 18,10
@ ALTO 3MF FINALE 18,20
18.00 80 2MF - LATO A 3MM - LATO B SEMIFINALE -
18.30 300 4EF BATTERIE -
MINI VORTEX 2EM-PEDANA A | 2EF-PEDANA B FINALE 18,30
300 1MF BATTERIE -
300 1MM BATTERIE -
300 5EM BATTERIE -
300 5EF BATTERIE -
60 4EF - LATO A 4EM - LATOB SEMIFINALE -
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8,45 300 1MF FINALE 9,30
80 2MM - LATO A FINALE 9,35

60 5EM -LATO A SEF -LATO B SEMIFINALE -
LUNGO 3EM-PEDANA A | 3EF-PEDANA B FINALE 9,45
PESO 3MM-PEDANA A FINALE 10,00
ALTO 2MM FINALE 10,10
9,00 60 1EF-LATOA FINALE 10,20

60 1EM-LATO A SEMIFINALE -

60 2EM-LATO A 2EF - LATO B SEMIFINALE -
(@) 9,15 MINI VORTEX 3EM-PEDANA A | 3EF-PEDANA B FINALE 10,30
Z 9,30 300 4EM FINALE 10,40
||: 300 2MM FINALE 10,50
< 300 2MF FINALE 11,00
= 9,45 ALTO 4EF FINALE 11,10
8 ALTO 1MF FINALE 11,20
§| 10,00 300 5EM FINALE 11,30
< 300 SEF FINALE 11,40
9 LUNGO 1MF FINALE 11,50
z 11,00 60 1EM-LATO A FINALE 12,00
g 80 2MF - LATO A FINALE 12,10
(@) 11,15 LUNGO 2EM-PEDANA A | 2EF-PEDANA B FINALE 12,20
al LUNGO SEM-PEDANA A | 5EF-PEDANA B FINALE 12,30
400 3MM FINALE 12,40
400 3MF FINALE 12,50
11,30 ALTO 5EM FINALE 13,30
PESO 2MM FINALE 13,40
300 4EF FINALE 13,50
12,00 300 1MM FINALE 14,00
60 3EF - LATO A FINALE 14,10
80 3MF - LATO A FINALE 14,20
80 3MM - LATO A FINALE 14,30

PAUSA PRANZO DALLE ORE 12,30 ALLE ORE 13:30

13,30 60 2EM-LATO A FINALE 14,40
60 2EF - LATO A FINALE 14,50
60 3EM-LATO A FINALE 15.00
14,00 60 4EF - LATO A FINALE 15.10
60 4EM - LATO A FINALE 15.20
(@) 60 S5EM - LATO A FINALE 15.30
6 60 SEF - LATO A FINALE 15.40
9 80 1IMM - LATO A FINALE 15.50
o 80 1IMF - LATO A FINALE 16.00
g 15,15 MARATONINA (400) 1EF FINALE 16,10
(@] MARATONINA (400) 1EM FINALE 16,20
o MARATONINA (500) 2EF FINALE 16,30
«Q) MARATONINA (500) 2EM FINALE 16,40
S MARATONINA (600) 3EF FINALE 16,50
< MARATONINA (600) 3EM FINALE 17,00
9 MARATONINA (900) 4EF FINALE 17,10
Z MARATONINA (900) 4EM FINALE 17,20
g MARATONINA (1000) SEF FINALE 17,30
(@] MARATONINA (1000) S5EM FINALE 17,40
o MARATONINA (1200) 1MF FINALE 17,50
MARATONINA (1200) 1MM FINALE 18,00
MARATONINA (1500) 2MF FINALE 18,10
MARATONINA (1500) 2MM FINALE 18,20
MARATONINA (1800) 3MF FINALE 18,30
MARATONINA (1800) 3MM FINALE 18,40
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